
ASSOCIATION EUROPÉENNE DES PRATICIENS D'HYPNOSE 
 

HYPNOSE ET TRAUMATISMES 
14ème CONGRÈS –  Samedi 22 novembre 2025 – Paris 



9h15 Accueil des participants 
 

10h00 Ouverture du congrès par Djayabala VARMA, président de l'A.E.P.H. 
 

10h05 "Traumatismes et TOC" 
 Djayabala VARMA, docteur en psychologie clinique, psychothérapeute (ARS) et formateur, Malakoff (92) 
 

10h40 "Les traumatismes liés à certains types d’attachements" 
 Malinka DAUVERNÉ, psychologue, hypnothérapeute et formatrice, Paris (75) 
 

11h15 Pause 
 

11h40 "Traumatismes et stress excessif, impact sur le corps et l’esprit" 
 Sabrina CIMAOMO, hypnothérapeute et praticienne en Thérapie Systémique Individuelle, Tramoyes (01) 
 

12h15 Déjeuner libre 
                         

14h00 "Misère sociale, source de traumatismes" 
 Clémence LEROY-LAFARGE, hypnothérapeute, Montreuil (93)                             
 

14h35 "Traumatisme, culpabilité et psoriasis" 
 Jean-Marc JESEL, hypnothérapeute, praticien en T.S.I. et en thérapies brèves, Paris (75)                                                        
 

15h10 Pause 
 

15h35 "Traumatismes et douleurs" 
 Chrystelle VIGOUROUX, hypnothérapeute, Garches / Rueil-Malmaison (92), Paris (75), Brest (29)                            
 

16h10 "Le rôle actif du patient dans la résolution du traumatisme" 
 Philippe RAYET, agrégé de l’Université et psychothérapeute (ARS), Paris (75) 
 

16h45 Clôture du congrès 
 

 

Lieu : F.I.A.P. Jean-Monnet  30, rue Cabanis  75014 PARIS (métro : Glacière ou Saint-Jacques, ligne 6) 
Pour être hébergé sur place, contacter le F.I.A.P. : +33(0)1.43.13.17.17. 
Prix : membre de l’A.E.P.H. : 70 €   -   non membre de l’A.E.P.H. : 90 €     

Renseignements et inscription : A.E.P.H., D. VARMA, 117, boulevard Gabriel Péri 92240 Malakoff France 
Tél. : +33(0)6 77 14 68 22 - e-mail : contact@aeph.eu - site web : www.aep-hypnose.com 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
BULLETIN D'INSCRIPTION AU CONGRÈS : "HYPNOSE ET TRAUMATISMES" (22 novembre 2025) 

 (à renvoyer à D. VARMA, 117, boulevard Gabriel Péri 92240 MALAKOFF France) 
 

Nom et prénom : ___________________________________________  Profession : _______________________________________ 
 

Adresse :  ___________________________________________________________________________________________________ 
 

Tél. fixe : __________________________     Tél. portable : ______________________    E-mail : ____________________________ 
  

□ Je suis membre de l’A.E.P.H. et je joins un chèque de 70 € à l'ordre de l'A.E.P.H. 

□ Je ne suis pas membre de l’A.E.P.H. et je joins un chèque de 90 € à l'ordre de l'A.E.P.H. 

 

Fait à : ________________________________          le : ________________________________         Signature (ou tampon) 
 

 
Siège social : A.E.P.H. 117, boulevard Gabriel Péri 92240 Malakoff - France – Site : www.aep-hypnose.com 
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